De Natuurgids
van Leif




Hoi bloempje!

Wat fijn dat je er bent. Welkom in De
Natuurgids van Leif!

Z  Dit boek zit vol zomerse opdrachten waarmee
je jouw eiland nOg groener, fleuriger en
gezelliger maakt. We gaan samen tuinieren,
bloemen verzorgen, struiken planten, bomen
bewonderen en zelfs een beetje moestvinieren.
Aaah..alleen al de geur van vers omgespitte
aarde maakt me z0 blij!

Neem je tijd, doe alles op je eigen tempo, en
vergeet vooral niet om af en toe stil te staan
bij hoe mooi de natuur is. Zelfs het kleinste
bloemetje verdient een glimlach.

1k ben trots op je, nu al.
Veel plezier, en onthoud: alles groeit met
liefde.

Rustig en vrolijk,
Leif
Jouw groene vriend en plantenmaatje




WEEK 1 - EEN TUIN VOL KLEUR

WAT GA
JE DOEN?

& Laat zien!
Maak een foto van jouw bloementuin en plaats deze in het Zomerse
Avonturen Resvltaten-topic op Facebook
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k¥ Laat je hybride resvitaat zien!
Heb je een nieuwe kleur gekregen? Deel je trots met ons!



WEEK 2 - STRUIKEN & SEIZOENSGROEN
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Maak een moestuin met minstens 4 soorten
gewassen (denk aan tomaten, tarwe, wortels..)
Plaats er een gieter, krviwagen of werkbank bij
Geef het een natuvrlijke vitstraling met
bijvoorbeeld hekjes

Kook gerechten met ingrediénten vit je

moestuin en laat het resvitaat zien!



Hoi daar, groene held!

Deze week staat in het teken van opruimen €n knutselen met wat
de natuur je geeft. We gaan onkruid wieden, bloemen en fruit
verzamelen, en daarna mooie dingen maken. Niets is leuker dan je
eiland zien opbloeien door je eigen handen

ONKRUID WIEDEN HEG KNUTSELEN BLOEMEN PLUKKEN
Zoek rommelige plekjes Gebrvik het onkrvid om Pluk minstens 6 bloemen

en wied minstens 30 aan je werkbank een of van je eiland in

stukjes onkrvid meerdere heggen te maken verschillende klevren
Maak het netjes en geef Plaats ze op een mooie plek  Laat er genoeg staan voor
de plek weer ademrvimte op je eiland, bijvoorbeeld de bijtjes

als o.fscheiding of
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KROON KNUTSELEN FRUITBOMEN . FRUIT &§ KNUTSELEN

Gebrvik de bloemen om Oogst fruit van je Gebrvik het fruit om iets
aan je werkbank een bomen - het mag je te maken, bijvoorbeeld:
bloemenkroon te maken native fruit zijn, of iets - een frvitmand
Draag je creatie of anders - een frvitschaal
plaats hem op een pop of Verzamel minstens 10 - een frvitdrankje

in je hvisje stuks Zet je creatie neer op

een picknickplek of in je
W3 keuken

Heb je ergens op je eiland nog een saai of leeg stukje liggen? Dan is dit het moment!
Gebruik alles wat je deze week hebt geknutseld en maak er een sfeervol hoekje van.
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De Natuurgids van Leif - Afsluiting

Aaaah.. wat was het een heerlijke reis.
Je hebt geplant, gegroeid, verzorgd €n
genoten. En dat zie je — je eiland straalt
helemaal.

Denk eraan: zelfs na deze opdrachten kun je
altijd blijven zaaien, bloeien en verwonderen.
De natuur is nooit klaar, en dat is nov juist het
mooie ervan.

%O Heb je je prachtige tuinmomenten al
gedeeld? Zet gerust je foto’s in het Zomerse
Avonturen Resultaten-topic. Ik word daar
helemaal warm van!

Blijf lief voor je planten — en voor jezelf.
Leif

En onthoud.. alles groeit met liefde. ©@




